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	Bonjour,



	vous êtes arrivée sur cette page car le lien que vous avez suivi a peut-être été renommé ou déplacé.



	N'hésitez pas à me contacter pour m'en faire part. Je ferai le maximum afin que l'information recherchée puisse vous parvenir. Voici mon adresse : genevieve.gagos@technique-eft.com



	Mais en attendant :



	Vous recherchez une information sur :


	Ce qu'est l'EFT ou quelles en sont les bases ?

	Vous la trouverez en suivant ce lien :

	http://technique-eft.com/decouvrir-eft.html
	Quels sont les livres au sujet de l'EFT qui pourraient vous intéresser ?

	C'est par ici :

	http://technique-eft.com/livres-eft.html
	Vous souhaitiez trouver un praticien EFT sérieux, certifié ?

	L'annuaire de technique-eft référence pour vous ceux qui ont ma confiance.

	http://technique-eft.com/annuaire-praticiens-eft-certifies.html

	
	Vous recherchez des articles classés par thèmes ?

	http://technique-eft.com/categories.html
	Peut-on avoir quelques exemples d'utilisation ?

	Il y en a de très nombreux dans les traductions en français de cas provenant du site de Gary Craig, le fondateur de la technique : 

	http://technique-eft.com/articles/tags/traduction.html
	et ici, avec ces cas provenant soit de praticiens français EFT, soit de visiteurs du site ayant eux-mêmes expérimenté la technique et vous en relatant leur utilisation :

	http://technique-eft.com/articles/tags/temoignage.html
	Vous aimeriez recevoir régulièrement (en général une fois par mois) des conseils ou de nouveaux articles sur l'EFT ?

	Inscrivez-vous au courrier mensuel en remplissant le mini formulaire présent en  milieu de la page d'accueil.

	http://technique-eft.com
	Vous êtes intéressé par la consultation des archives des newsletters ?

	Vous les retrouverez ici :

	http://technique-eft.com/newsletters-technique-eft.html
	Vous êtes un professionnel de la santé ou de la relation d'aide et souhaitez ajouter l'EFT à votre boite d'outils ?

	Vous trouverez sur le site de l'Ecole EFT France toutes informations utiles à ce sujet :

	http://ecole-eft-france.fr



	
















Les derniers articles

	Nouvelles de Gary Craig et souhaits de prompt rétablissement
	Quand la Toussaint ravive les émotions
	Echelle d'évaluation de la douleur pour tous
	Le livre "L'EFT pour tous" fête ses 10 ans
	Les principales causes du manque de confiance en soi
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Recevez gratuitement l'ebook 

 EFT  
 L'essentiel en 10 fiches

et profitez de nos conseils mensuels

 

	
        
            
				
                
                    
                    
    
        
            
            
                
                
                    

            

        

    

                    

                    
                

        	

				
                
                    
                    
    
        
            
            
                
                
                    

            

        

    

                    

                    
                

        	

				
                
                    

                    
            
                
                     En indiquant votre adresse mail, vous acceptez en échange de ce cadeau, que je vous adresse des courriels, conseils EFT et offres personnalisées des formations que je propose. Vous pouvez vous désinscrire à tout moment en nous adressant un mail et à travers les liens de désinscription présent au base de chacun de mes mails. *
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Formation EFT Certifiantes pour le Personnel Soignant et/ou de la Relation d'Aide.

Les Formations sont Supervisées par Geneviève GAGOS pour vous permettre un apprentissage approfondi de la technique, une pratique de l'EFT en finesse  et une efficacité accrue.


Ecole EFT France
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Présentation d'une séquence complète EFT





Les médecins formés par l'Ecole EFT France témoignent.


	
Nous nous sommes félicités du fait que cette technique puisse être «utilisée» par différentes catégories socio-professionnelles. Il s’agit d’un point très important en ces temps de «misère démographique médicale


Dr Jean-Daniel EVEN - Chef de service Psychiatrie


lire la suite >



	
...lors de la transmission de la technique le rapport thérapeute / client prend la forme d’une sorte de cheminement commun. 


Dr Mehdi ZAAZOUA - Médecin-Psychiatre 


lire la suite >



	
Là j’ai découvert que l’EFT, aux mains de praticiens expérimentés, était un outil extrêmement puissant...


Dr Laurence LIGUORY -Médecin Acupuncteur


lire la suite >



	
Je suis partisan d’alléger les traitements autant qu’il est possible. Avec l’EFT, je peux me le permettre avec plus de facilité au sein de la clinique. 


Dr Frédéric ROSENFELD - Médecin Psychiatre


lire la suite >



	
Il est ô combien difficile et pénible de trouver une méthode qui nous permet de retrouver le droit chemin


Dr Ahmed HASSAIRI - Médecin Acupuncteur


lire la suite >



	
... Le pédopsychiatre que je suis se sent là tout à fait à sa place : accompagner l’enfant blessé dans l’adulte à la reconstruction de sa vraie identité, tout en douceur et à son rythme...


Dr Nathalie CELLIER - Médecin Psychiatre, Pédopsychiatre


lire la suite >



	
...Les soignants ne se sentent en effet plus démunis face à une crise d'angoisse par exemple et peuvent après avis médical faire une séance rapide au lieu de donner un anxiolytique...


Dr Thierry SAGE - Médecin-Psychiatre


lire la suite >



	
Les stagiaires (dont moi-même) ont grandement apprécié ta valeur humaine, l'originalité de cette technique de soins, et son efficacité. Je recommande fortement cette formation. Merci à toi.



Dr Philippe BÉNICHOU


lire la suite >



	
L'EFT m'apparait particulièrement bien adaptée au champ des addictions en intégrant toutes les autres formes de thérapie tout en permettant d'évoluer de la recherche de sensations – centrée sur soi-même – à la redécouverte des relations à soi-même et aux autres par l'identification et le ressenti corporel des émotions.



Dr Gérard OSTERMANN


lire la suite >



	
"Par l'EFT, et toujours bienveillante, Geneviève Gagos nous accompagne vers le chemin de la résilience, nous permettant de nous rencontrer autrement dans un voyage intime au coeur des jeux subtils de notre inconscient. Sa grande présence lui confère une puissance thérapeutique hors du commun...".


Dr Didier PUJALTE


lire la suite >



	
En bon prosélite, je ne cesse de recommander cette formation à mes collègues et mes proches tant ses bénéfices me semblent considérables.


Dr Abdulsalam NAAL


lire la suite >















L'EFT pour tous



Parution aux Editions Marabout
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